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Kurs mit diplomierter Sportpsychologin 
 
 
 

Titel: Kurs mit diplomierter Sportpsychologin 

Datum: Di, 07.02.2006 - Do, 30.03.2006  

Rubriken: Motocross, Supermoto, Trial 

Beschreibung: Immer öfter hört man, dass Spitzensportler die Erfolge auch dank der 
Mithilfe von Sportpsychologen und Mentaltrainern erzielen. Unserem 
Motocross-Nationaltrainer Christoph Haller ist es gelungen, mit einer 
Sportpsychologin, die Teilzeit in Magglingen arbeitet, Kontakt 
aufzunehmen. Für Crössler und andere Interessierte besteht nun die 
Möglichkeit, an einem der nächsten Samstage im Raum Zürich an 
einem Kurs mit dieser Sportpsychologin teilzunehmen. Die Teilnehmer 
werden in 2 Gruppen aufgeteilt; am Morgen findet der Kurs für Kids 
statt, am Nachmittag sind dann die Erwachsenen an der Reihe. Die 
Kosten belaufen sich auf ca. 50.00 Fr., je nach Teilnehmerzahl. Für 
Infos wendet euch an Christoph Haller, Tel. 079 606 91 57. 
 
Christoph Haller 

Kontakt: 079 606 91 57 
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